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À l’école (et dans d’autres contextes), 
préparer à la « vraie vie » 
grâce à des soutiens évolutifs adaptés à chacun.

Des outils pour développer des compétences fonctionnelles en contexte
Exemples en mathématique avec des enfants avec DI

Formation-recherche-production (5 ans) 
Sous la coordination de Françoise Lucas et Isabelle Montulet

Avec les écoles: Chanterelle BX, Les Castors Lège, La Clairière BX, Ste Claire Huy, 
Les Capucines Ciney-Rochefort (enseignants et logopèdes)
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Plan de la présentation
1. Les constats de départ et le changement de perspective en vrac
2. Les constats généraux, faisons-en des points d’appui

-Observons que les maths sont partout
-Réalisons que les maths sont complexes
-Rappelons que le développement cognitif n’est pas linéaire

3. Le changement de perspective, les conditions
-Partons de situations réelles de la vie de l’enfant
-Abordons les maths dans leur fonctionnalité
-Apportons des aides adaptées, fonctionnelles

4. Illustrons par des exemples d’activités de 3 registres
(arrêt sur le projet sandwichs et le projet collations en classe)

5. L’évaluation du développement des compétences et la communication 
(arrêt sur un film et la compétence dénombrer)

6. Les défis et les outils pour l’enseignant
7. Fruits et perspectives
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et changement de perspective 

en vrac 
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Constats dans l’enseignement SPÉCIALISÉ T2

Les  résultats dans le champ des apprentissages 
mathématiques sont décourageants
Les  apprentissages scolaires simplifiés,
décomposés, répétés restent inefficaces
L’accompagnement de  la diversité des parcours des 
enfants dans les apprentissages est complexe
.

Les attendus des référentiels officiels doivent être 
explicités, dépliés pour rencontrer la réalité du T2
.

 Adulte, malgré des années à l’école, les personnes 
se débrouillent peu dans le quotidien
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Constats dans l’enseignement EN GÉNÉRAL

A propos des mathématiques.
 Elles sont partout, impossible d’y échapper! 
 Même« élémentaires » elles sont complexes.
 Leur enseignement provoque du désintérêt, 

voire du rejet chez beaucoup d’élèves.

A propos du développement cognitif.
 Le développement cognitif de l’enfant, de la 

personne n’est pas linéaire
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Un changement de perspective, s’impose!

Pour aider à  se débrouiller dans la vraie vie, 
pour redonner du sens 

 Nous sommes partis de situations réelles de la 
vie de l’enfant mêmes si elles sont complexes; 

 Nous abordons les mathématiques par le réel et 
donc dans leur fonctionnalité; 
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Des conditions sont à mettre en place.

 des aides  fonctionnelles adaptées à chacun 
pour qu’il gère la complexité mathématique de 
ces situations et aboutisse dans la tâche;

 l’analyse des activités en lien avec divers 
repères pour les  faire évoluer; 

 situer, évaluer les acquis et les progrès de 
l’enfant, l’élève autrement.
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des points d’appui
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Observons que les maths sont partout
Compétences mathématiques mobilisées dans ces situations (à rechercher)
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Des compétences mathématiques de divers domaines: espace, temps, 
nombres/opérations; traitement de données; résolution de problèmes….

- Choisir un point de 
départ…
- Suivre un sens…
- Ne pas repasser au 
même endroit…
- Couvrir toute la 
surface…
-…

- Repérer l’endroit…
- Arriver à l’heure…
- Prendre la ligne de 
bus dans le bon 
sens…
- Reconnaitre le 
trajet…
- Repérer l’arrêt où 
descendre…
-…

- Enchainer les 
opérations (laver, 
rincer, essuyer)…
- Trier, classer, 
ranger  la 
vaisselle …
- La remettre à sa 
place, positionner 
les objets…
-…

-Reconnaitre la 
monnaie (billets 
et pièces)…
- Identifier le prix 
à payer…
- Composer la 
somme en billets, 
pièces…
-…
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Compétences effectives
(chez la personne)

Compétences prédictives 
(dans les programmes)

-Suivre un sens de parcours 
dans la ligne de tonte de la 
pelouse

-Se déplacer en suivant des 
consignes orales (direction et
orientation)

-Arriver à l’heure pour prendre 
son bus (un peu avant son 
départ)

-Se situer et situer des 
événements dans le temps

-Trier, classer la vaisselle pour la 
laver puis la remettre en place

-Organiser selon un critère.

-Composer la somme en billets 
et pièces de monnaie pour 
payer mon achat adéquatement

-Identifier et effectuer des 
opérations dans des situations 
variées.
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• Réalisons que les mathématiques même
élémentaires sont complexes

Un exemple: le relevé des présences, 
 Narration d’un relevé des présences dans une classe (à lire, commenter)

 Activité de socialisation et de responsabilisation
On doit savoir qui est là et combien, pour
se répartir adéquatement en ateliers, pour…

Cuisiner Mettre la table ....

4 2 4

●●●● ●● ●●●●

Signification de 
ce 8?
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L’analyse du dispositif mis en place
Il montre d’emblée la complexité des sens des chiffres!
8?
Cardinal de quelle collection?
8ième?
De quelle série?
N°8
Pourquoi?

4?  à propos de l’atelier « Cuisine »
4 quoi?
4 personnes alors qu’il y en a 3 sur le dessin…
4  pour l’atelier N°4 ou le 4e atelier?
4  points qui représentent quoi?

Cuisine
4

●●●●
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Ce qu’est devenue l’activité  + exemple de fiche outil + source

Cf. M&S Numération
2.2.5. Les chiffres, comment aider à les reconnaître p30 à 32
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• Rappelons que le développement cognitif
n’est pas strictement linéaire

Piaget (1896-1980)

une vue  linéaire
0-2 ans    2-6 ans     6-11 ans  11-16 ans

 Stade 1: stade sensori-moteur: conservation de l’objet, 
représentation symbolique.

 Stade 2: stade préopératoire: structuration du temps, de l’espace, 
développement du langage, construction du nombre.

 Stade 3: stade des opérations concrètes: conservation nombre, 
opérations avec représentations.

 Stade 4: stades des opérations formelles: opération sur de l’abstrait, 
pensée déductive, décontextualisation possible…
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Deux objets visibles disparaissent derrière un écran.
Un troisième objet  est introduit.
L’expérimentateur enlève l’écran.
- Si 3 objets apparaissent, le bébé n’est pas surpris.
- Si une autre solution (ici 2 objets) est proposée, l’enfant  manifeste de l’ 
étonnement!                                                  

Un jeune bébé a déjà une « perception » du nombre…une réaction face aux 
nombres

Houdé (1963-/):
une expérience qui questionne



R
E

C
H

E
R

C
H

E

→Au fil des expériences l’enfant développe diverses stratégies cognitives. 
→Face à une situation numérique nouvelle, celles-ci entrent en conflit. 
→Il s’agit alors d’activer la stratégie la plus pertinente, d’inhiber les autres.

3 objets proches, 3 objets dispersés, ai-je le même nombre?
Conflit entre deux stratégies :

La stratégie « nombre=longueur » souvent efficace est ici inadéquate
http://www.larecherche.fr/savoirs/dossier/olivier-houde-se-developper-c-est-apprendre-a-inhiber/
publié dans La Recherche n°388; juillet/août 2005

Houdé (1963-/):
une vue en vagues

visuelle
ou

rationnelle

- nombre = longueur 
ou 

- nombre = résultat d’un dénombrement

Modèle de Siegler

http://www.larecherche.fr/savoirs/dossier/olivier-houde-se-developper-c-est-apprendre-a-inhiber/
http://www.larecherche.fr/savoirs/dossier/olivier-houde-se-developper-c-est-apprendre-a-inhiber/
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•Partons de situations de la vie de la personne

Faire apprendre 
ces  
compétences 
dans ces 
activités réelles!

Choisir, se 
donner des 

priorités
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Abordons par le réel, les maths dans•
leur fonctionnalité

Lise Saint Laurent propose 3 registres
Maths  fonctionnelles en contexte 
Maths  fonctionnelles avec adaptation en classe 
Savoirs  mathématiques réguliers scolaires

Apportons des aides adaptées et •
fonctionnelles
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Des maths fonctionnelles en contexte…de quoi s’agit-il?
Maths scolaires Maths fonctionnelles
Niv 1P: répartition multiplicative du nbre 12.
« Avec 12 Kapla faire des tours de la même 
hauteur ». (Les répartir en tours de…)
Obtention difficile de  diverses constructions
Sens? Utilité? Transférabilité?

Dans la vie: répartition équitable d’une grandeur
« Au repas de midi, répartir le potage entre les convives  sans faire de 
jaloux…tous la même quantité. »
Anticiper  la tâche, selon le nombre de convives, prendre une grande ou 
petite louche…(approche qualitative).

Aide: un schéma évoquant les répartitions différentes

Regarder plutôt ce qui lie les constructions!

Compensation croisée de la multiplication
Proportionnalité inverse

En classe:
jouer cette répartition 
avec du petit matériel 

vivre représenter
des répartitions dans 
des jeux 

- en contexte
- avec adaptation en classe 
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Savoirs mathématiques fonctionnels en contexte
 Le « vrai » magasin (dans ou hors école)

- réaliser les sandwiches de midi: acheter, payer, puis vendre
→ recourir à des carnets de proportionnalité, à la règle des euros…

 Partager le potage au réfectoire à midi
- verser en tenant compte du nombre

de convives (compensation de la multiplication)
→ recourir à l’image des louches

 Utiliser un agenda classique utile à l’école et à la maison
- noter à la date du jour les activités à vivre 
→ recourir  à des agendas avec coin supérieur droit déchirable
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Le  magasin des collations en classe
- vraies collations gérées chaque semaine ensemble mais
- pièces fictives de 1 euro et relation fictive 1 collation →1 euro
- gérer l’ argent, « ses10 euros », sur la semaine
→recourir à une règle de 10 euros
remplacés par les tickets collations

Réaliser des répartitions de pièces de jeu…
→recourir à un support visuel de répartition 

L’horaire du jour,
de la semaine
dans l’école

Savoirs mathématiques  fonctionnels 
avec adaptations en classe

→mêmes repères couleurs des jours 
→code bandes fermées/ bande ouverte = 

jours passés/jour qui se passe
→mêmes pictogrammes repères temporels
(am, m, pm, avant, pendant, après)
→mêmes pictogrammes activités
→photos des personnes accompagnant
-…
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 Classer la monnaie
- Replacer les pièces, les billets
dans un abaque.
- Passer à l’écriture chiffrée. 
→ Recourir au matériel Montessori

 Décomposer multiplicativement 12 avec des Kapla
- Faire des tours d’un même nombre de Kapla (compensation de la multiplication)

→Recourir à des gabarits étalonnés

 Comparer différents agendas
- Lister dans la répartition des jours et des heures de la journée ce qui est 
pareil, ce qui est différent.
→Donner quelques critères exemples

Savoirs mathématiques scolaires réguliers

Étiquettes chiffres 
qui se superposent
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compétences et la communication
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Évaluons avec des grilles de compétences

Cf. Comportements, verbalisations, traces  
à apprécier…



R
E

C
H

E
R

C
H

E

 Communiquons avec les collègues, les 
parents, les enfants par divers outils

- PP de présentation du projet
- Partage lors de réunion
- Carnet de communication
- Petits films…
- Etc.
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Les défis 
 Choisir des activités →autonomie/qualité de vie/participation sociale

 Assurer un partenariat avec l’équipe, avec les parents

 S ’outiller  pour questionner et faire évoluer l’apprentissage 
mathématique complexe (les maths, la réalité, l‘enfant)

 Choisir, créer des aides adaptées et en évolution

 Évaluer les progrès de l’enfant dans ses compétences

 Généraliser la démarche à d’autres disciplines, à 
l’enseignement en général



R
E

C
H

E
R

C
H

E

Les outils
Le travail en équipe en profitant des compétences mutuelles
La posture d’observation, de réflexion pour évoluer, mieux 
adapter
Des exemples d’activités, de séquences
analysées , en évolution
Des aides spécifiques en 
matériels adaptables, 
Des  fiches repères selon les facettes de l’école
(matière/méthodologie, apprentissage/évaluation, temps/espace; matériels/relations;
projet/ouverture au monde, au monde de la personne)

Des grilles d’évaluation de compétences, 
Le renvoi à de  sources utiles
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Perspectives
 Recherche collaborative 

dans le champ du français

 Informations et formations 
pour les professionnels 
-dans l’enseignement spécialisé, ordinaire
-dans le secteur non scolaire 
-pour les parents 
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1 2 3

Fruits: l’ouvrage et son contenu
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1

Elargissement 
aux non enseignants,  

aux contextes non  
scolaires

Des questions, 
des pistes 

Explicitation des 
compétences 

travaillées
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2
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Ce travail nous a 
enthousiasmées!

Merci
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Les Socles de  Compétences, Enseignement fondamental et premier degré de 
l’Enseignement secondaire, Ministère de la Communauté française, Administration 
générale de l’Enseignement et de la recherche scientifique, 1999. 
La collection Math&Sens aux éditions De  boeck

 Causse-Mergui I., Gueritte-Hess B., Romier M-C., (2005). Les maths à toutes les 
sauces. Pour aider les enfants à apprivoiser les systèmes numériques et 
métriques. Paris : éditions Le Pommier,
Baruk S., (2003, réédition). Comptes pour petits et grands. Pour un apprentissage 
de la numération fondé sur la langue et sur le sens. Paris : éditions Magnard.
Etc.

Le  compte rendu complet du relevé des présences montrant l’évolution de celui-ci 
sur presque deux ans, ainsi qu’une brève présentation générale (PP) et des 
exemples de fiches repères sont accessibles sur le site du SeGEC à l’adresse 
suivante : http://enseignement.catholique.be/segec/index.php?id=2210



http://enseignement.catholique.be/segec/index.php?id=2210
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