DIY BEAUTE

Un bain velousg

1 LITRE DE LAIT

ENTIER CHAUD é
0 5 C. A SOUPE

DE MIEL

20 G. DE POUDRE
D'AMANDE

ULTRA
FACILE

S MN

LA RECETTE :

Dans le lait chaud, délayez le miel. Ajoutez la poudre d'amande et remuez.
Versez ce mélange dans l'eau de votre bain.
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