
diy beauté 

Mélangez l'huile végétale de jojoba et l'huile végétale de macadamia. 
Ajoutez les huiles essentielles de gingembre, de poivre noir et d'ylang-ylang. 

Secouez et appliquez sur la peau en la massant.

LA RECETTE :
Facile

----
5 mn 

20 ML D'HUILE 
VÉGÉTALE 

DE MACADAMIA

30 ML D'HUILE 
VÉGÉTALE 
DE JOJOBA

4 GOUTTES 
D'HUILE ESSENTIELLE 
D'YLANG-YLANG

6 GOUTTES 
D'HUILE 
ESSENTIELLE 
DE POIVRE NOIR

10 GOUTTES 
D'HUILE 

ESSENTIELLE 
DE GINGEMBRE

Une huile de massage aphrodisiaque


